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“Snart ska vi ga

om jag spanner armen sa ser jag att muskeln finns dir,
men jag maste ldra mig igen hur man gor. Jag kimpar
hela tiden.

For Ivar och hans familj har det varit tvd mycket
tuffa tvd ar. Nar Ivar opererades i september 2006 var
det akut. Hans tumoér, som senare diagnostiserades
till medulloblastom, var stor som en klementin och
satt mycket illa direkt mot hjirnstammen. Da hade
foraldrarna, och Ivar, kimpat med olika utredningar
i over ett halviar. T efterhand har de forstatt ate Ivar
troligen haft en tumér i hjirnan i flera ar.

— Nar Ivar var liten var han en liten stillasittande
filosof — dessutom lite lat, tyckte vi ibland. Han var
vildigt forsikeig och sa ofta att han var yr. Men vi
tolkade det som en del i hans lite lill-gamla person-
lighet. Det gor forstds vildigt ont att tinka pa i dag.

Just nu dr familjen lite omtumlad. Ivar har i da-
garna fatt reda pd att han ar firdigbehandlad. Egent-
ligen skulle han ha fatt cytostatika i fyra manader till
men hans kropp har tagit for mycket skada av be-
handlingen. Nu vintar i stillet magnetkameraunder-
sokningar var tredje manad till en bérjan, direfter
lite mer sillan.

— Jag kan bara hoppas att jag blir frisk, och det
verkar ju som det. Jag har borjat f4 tillbaka haret, jag
kan hoppa lite och jag kan simma. Det kunde jag inte
under behandlingen.

pa Monster Jam tillsammans”

, ’ ag 4r valdigt radd for att ramla. Det dr nis-
tan sd att jag inte vigar gd har.”
Ivar Kindstedt gdr mycket férsiktigt och
héllersig ordentligt i ledstingen nir hanska
ta trappan ner till koket och vardagsrummet som
ligger pa bottenvéningen, sjilv har han sitt rum uppe
pé den nyrenoverade éverviningen. Hir hemma hos
mamma Helene KindstedtiTumba bor han varannan
vecka tillsammans med bonuspappan Tomas och lil-
lebror Sixten som snart blir tvd 4r. Hir bor ocksd
niodriga systern Ebba varannan vecka, de andra
veckorna dr de hos pappa Micke. Ivar, som fyller
tretton dr om nagra manader, har troligen fatt vissa
bestdende hjarnskador pa grund av sin hjirntumér.
- Jag har forlorat ganska mycket av balansen, styr-
kan och smidigheten. Jag kan inte springa eller cykla
och jag dr délig p4 att hoppa.

OM DET AR STRALNINGEN, tuméren eller ope-
rationen som 4r orsaken till skadorna vet inte likar-
na siakert, och inte heller hur det kommer att utveck-
las i framtiden. Det viktigaste for Ivar just nu 4r att
trina pd sddant som man behaver balans for att gora,
som att simma och dansa.

— Mina muskler ligger i 14 kan man siiga. Jag orkar
inte lyfta saker. Men dndd har jag styrkan kvar, for

Strdlningen ar det som varit allra virst under den
hér perioden, siger Ivar.

— Stralningen ar som sol. Om man brinner sig vill
man ju inte gora det igen. Men det var jag tvungen
att gora, tva ganger om dagen i sju veckor. Sen fick
jag fula sir bakom &ronen ocksa som aldrig gick
over.

Sedan i héstas dr Ivar med i en stédgrupp med nio
andra pojkar.

— De har ocksd cancer, men inte pa samma stille.
Det ér vildigt kul 1 killgruppen, vi gor en masa roliga
saker. Snart ska vi gd pd Monster Jam rillsammans.

ATT VARA MED I TV var ocksd jitteroligt, tycker
Ivar. Sarskile kul var det att flera av barnen i skolan
sett inslaget med honom.

For Helene var det heller inget svart beslur ate stdl-
lauppitv.

—Det viktigaste var att Ivar sd giirna ville vara med,
han vill verkligen beritta allt. Sedan vill vi att de barn
som insjuknar i cancer i framtiden ska fi hjilp, och
om vi kan bidra med ndgot si att Barncancerfonden

far mer pengar kinns det viildigt bra att kunna géra
det.

AMI HEDENBORG
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sd mycket hdr, forut hade jag tjockt har som gick dnda
hit, siger Adina och visar med hinderna vid axlar-
na.

Adina har behandlats med cytostatika och sex
veckors strilning. I dag far hon cytostatika i cykler
om sex veckor, nigot som kommer att fortsatta till
vdren. Direfter blir det halvarsvisa kontroller med
magnetrontgen for att kontrollera att tumdéren inte
kommit tillbaka.

Vad har varit jobbigast?

— Att maten kan smaka konstigt, svarar Adina be-
stamit.

— Man langtar efter nigot och si smakar det kons-
tigt. Fast det ar som en ond cirkel. Om jag dter smakar
maten dckligt, och om jag inte dter sd dr den dndd
acklig sen, for da har man blivit alldeles domnad i
munnen for att man inte atit pa sa lange.

Adina har fitt en "knapp” inopererad pa magen.
Den gor att hon kan fi niring genom en slang som
gar in 1 magsicken och som portionerar ut niringen
via en pump.

— Jag har pumpen pa nitterna, men ocksa pa da-
garna i skolan for att orka mer. Jag kan dta som van-
ligt om jag vill, men da miste jag stinga av pumpen.
Annars blir det for mycket och da kriks jag.
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W
.

&
i
£
o+
#
=
&
o

e - T

i

G e e

B

e

PG e e e

BB e e e e

TIDIGARE KUNDE ADINA ha rejdla humorsving-
ningar, men sedan hon bérjade anvinda pumpen
aven dagrid har det blivic mycket battre, berattar
Erika.

— Innan jag anvinde pumpen pd dagarna var jag
valdigt troce, fortydligar Adina.

Erika berdttar att hon numera funderar mycket
mer pd allt som kan hinda barnen, jamfort med
innan Adina blev sjuk.

- Samtidigt galler det att forsdka slippa tankarna,
detdringenidé att ldgga ner tid pd sddantsom kanske
aldrig kommer att hinda. Men det dr svart. Oron
kommer alltid att finnas dar, sarskilt ndr det giller
Adina och hennes framtid.

Att familjen valde att vara med i Barncancerfon-
dens inslag i TV4 var inget svart beslut.

— Dels ville vi visa att man kan ha livsgladje fast
man ir sjuk, dels tycker vi att det dr jatteviktigt med
Barncancerfondens arbete och atc de fir in pengar till
forskningen. Det har kan vara vart tack.

AM| HEDENBORG

Pa nasta sida traffar du Adinas
tv-kompis lvar Kindstedt. >>>
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